
Fijn dat we elkaar weer ontmoeten.

Wat heeft het onderzoek opgeleverd?
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Wat gaan we doen?

• Sociaal functioneren
• Neuropsychologische taken
• Psychiatrische onderzoeken
• Pauze 
• MRI onderzoeken 
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Group p-
valueTriple X 

(TXS) Control

Deelnemers 34 31 -

Leeftijd 32.90 34.80 0.57

Achtergrond Blank 34 31 -

Gemiddeld IQ 86.10 96.80 <0.005
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1. Social Responsiveness Scale-Adults
(SRS-A): vragenlijst door naaste

2. Emotion recognition task (ERT): tablet

Het sociale functioneren
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Sociaal functioneren

Hoog
(T < 40)

Normaal
(T = 40-60)

Milde bep. 
(T = 61-75)

Ernstiger 
Beperking
(T > 75)

Triple X 1 19 7 5

Controle 5 25 1 0
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Zo snel mogelijk de juiste emoties herkennen

Emotion Recognition Task (ERT) 
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ERT: EMOTIES HERKENNEN
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Conclusie

• Sociale beperkingen komen vaker voor bij triple X 
syndroom.

• Veel vrouwen met triple X hebben hier geen last 
van.

• Moeite met het herkennen van ‘negatieve emoties’.
• Laat je testen op sociale beperkingen als het leven

tegen zit.
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Neuropsychologische onderzoeken

• WAIS-III-verkorte versie: IQ
• CANTAB:

1. Motorische taak
2. Visuele geheugen taak
3. Verbaal geheugen
4. Aandacht
5. Executieve functies
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Symbool subsitutie test
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Deze test zegt ook iets over 
snelheid

TXS (n = 32) Controles (n = 31)

Mean SD Mean SD
p-
value

Effect
size

Symbool
substitutie 8.47 2.54 10.48 2.71 0.003 -0.77
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CANTAB: tablet test

1. Motorische taak
2. Visuele geheugen taak
3. Verbaal geheugen
4. Aandacht
5. Executieve functies
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MOT: motor screening
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RVP: 
Rapid Visual Information Processing
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RTI: Reaction Time
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Belangrijkste uitslagen:

• De beweging verloopt trager.
• Maar de beweging is wel precies.
• Aandacht erbij houden kan lastig zijn 

bij triple X.
• Intelligentie speelt daarbij een rol.
• En executieve functies verbeteren in 

de groei naar volwassenheid.
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Adult Behaviour Check List (ABCL)

TXS Controls
Normal
Range

Borderline 
range

Clinical 
range

Normal
Range 

Borderline
Range

Clinical 
range

p-value

Syndrome scale
Attention 
problems 22 (67%) 7 (21%) 4 (12%) 29 (94%) 2 (6%) 0 0.02

ABCL DSM oriented scales

Inattention 27 (82%) 6 (18%) 0 28 (90%) 2 (6%) 0 0.26

Hyperactivity
Impulsivity 24 (73%) 4 (23%) 5 (15%) 27 (87%) 4 (13%) 0 0.10

ADHD 25 (76%) 3 (9%) 5 (15%) 27 (87%) 3 (10%) 1 (3%) 0.36
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Psychiatrische vragenlijsten

• MINI International 
Neuropsychiatric Schedule: 
interview

• State-Trait Anxiety Inventory 
• Adult Behavior Checklist
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MINI
TXS: ..%
(n-34) 

Contr.: ..%
(n=31)

p-value Cramér's V 

Depressie 43.3% 12.9% 0.011 0.34 
Paniek st. 14.7% 0.0% 0.054 0.28
Angst (GAS) 20.6% 3.2% 0.056 0.26
Suïcidaliteit: 
actueel 23.5% 3.2% 0.028 0.29
Suïcidaliteit:
In het verleden 17.65% 0.0% 0.026 0.30
Psychotische
belevingen 29.4% 0.0% 0.001 0.41
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Trauma

• Trauma: vaker traumatische 
ervaringen, maar geen herbelevingen.
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Medicatie

• Triple X vrouwen en de controles 
gebruiken bijna geen psychiatrische 
medicatie.
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Angst vragenlijst

TXS (n=33) Controls (n=31)
Mean SD Mean SD t-value p-value

ACTUEEL 34.27 9.97 30.19 4.66 2.08 0.0421
BLIJVEND 42.64 11.91 33.35 8.89 3.51 0.0008

Actueel: op dit moment

Blijvend: een karaktertrek
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ABCL: wat valt een ander op?

• Somberheid
• Vermijdend, verlegen?
• Moeilijke gedachten: moeite met 

vertrouwen?
• Meer problemen van binnen
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Zelfbeeld
• “Heeft het gevoel dat niemand van 

haar houdt”
• “Voelt zich waardeloos of 

minderwaardig”
• “Te weinig zelfvertrouwen”
• “Heeft het gevoel dat zij niet kan 

slagen” 
TXS (3.48 � 2.03) en controles (1.61 � 1.76); t(62) = 3.92; p = 0.0002.
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Relatie tussen sociale beperkingen en 
psychiatrische klachten.

De vrouwen met TXS en sociale 
beperkingen zijn kwetsbaarder voor:
• Depressieve klachten
• Angst
• Psychotische klachten
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Psychiatrische problemen

• Depressieve klachten
• Suïcidaliteit
• Vermijdend, maar geen paniek/angstst.
• Trauma, maar geen PTSS.
• Psychotische belevingen/gedachten, maar 

geen verwardheid.
• Weinig zelfvertrouwen
• Geen medicatiegebruik



FHML 28

Voor verdere vragen en de artikelen

• m.otter@maastrichtuniversity.nl

• https://www.researchgate.net/profile/
Maarten-Otter

• https://www.linkedin.com/in/maarten-
otter-42a21318/
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