Presentatie Maarten Otter Contactmiddag Triple X syndroom 2026

In mijn presentatie heb ik verteld over het feest van mijn
promotie en wat daarna gebeurde.

En wat er hopelijk nog gaat gebeuren.

\\ .. Mijn promotie was een groot feest, met familie, vrienden,

n collega's en oud-collega's. De promotie zelf is op YouTube nog
f te bekijken. Na de promotie heb ik voor allerlei hulpverleners
presentaties gegeven over de resultaten van mijn onderzoek.
En over het belang van een diagnose als er vragen zijn over de
ontwikkeling.
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Op de congressen in Amsterdam - de stad met op ieder Amsterdammertje een XXX
symbool - en in Padua heb ik gesproken met allerlei onderzoekers uit Amerika, Oslo,
Denemarken, Italié en natuurlijk uit Leiden. Dat is belangrijk om verder internationaal
onderzoek te gaan doen met grotere groepen deelnemers.

Enkele weken geleden ben ik op bezoek geweest in Trier in Duitsland bij onderzoekers
die vanuit de genetica en de psychologie ook onderzoek doen aan triple X syndroom.

Inhoudelijk zou ik graag onderzoek doen aan stamcellen,
hormoononderzoek en naar de behandeling met
psychiatrische medicatie.

Het stamcelonderzoek is fundamenteel biologisch onderzoek,
erg duur, maar hopelijk leren we dan meer over de hersenen
van vrouwen met triple X syndroom.

Het onderzoek naar hormonen richt zich vooral op de puberteit
en de overgang van vrouwen met triple X syndroom. En
psychiatrische medicijnen kunnen de kwaliteit van leven
verbeteren bij mensen met depressies, bij b.v. angstklachten
en/of andere heftige stemming gerelateerde gedachtes.

Nu moeten we eerst fondsen werven, want zonder geld gebeurt er niks.
En daarna reken ik op jullie medewerking. Toch?
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